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l. Allgemeine Angaben

Fiillen Sie hier bitte jeweils die Formularfelder aus. Wechsein Sie anschiieRend in die Seitenansicht, damit
die eingegebenen Daten in die Kopfieiste ibernommen werden.

Projektnummer und -titel

Projekt Nr. 140

«smartconnection»

Projektkoordinator

ZEPRA St.Gallen
Unterstrasse 22
CH-9001 St.Gallen

vertreten durch Stefan Christen

Projektpartner (kurze Liste mit Bezeichnung und Herkunftsland der beteiligten Partner)

Gesundheitsamt, Tittwiesenstr. 27, CH-7000 Chur

Kommission flr Suchtfragen c/o Amt fiir Soziale Dienste, Postplatz 2, FL-9494 Schaan
Perspektive Thurgau, Schiitzenstrasse 15, Postfach 297, 8570 Weinfelden

Supro Werkstatt fir Suchtprohylaxe, A-6840 Gétzis

Projektlaufzeit (TT.MM.YYYY - TT.MM.YYYY)
1.1.2008 — 31.12.2012

Anlagenverzeichnis (fiir zusétzlich beigelegte Dokumente)

Anhang 1
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li. Inhaltlicher Schlussbericht

Sie kénnen Ilhren Bericht direkt im entsprechend markierten Bereich auf den folgenden Seiten verfassen.
Dieser Abschnitt ist zur Bearbeitung freigegeben. Bitte achten Sie darauf, den Text auf etwa 5 Seiten zu
beschrénken. Zur Veranschaulichung kénnen dem Bericht Fotos, Grafiken oder &hnliches beigefiigt werden.

i1 Projektbeschreibung
Stellen Sie einfeitend zunéchst kurz das Projekt vor und beschreiben Sie die Ziele und Inhalte.

Siehe Teilberichte

.2 Gegenuberstellung geplanter und tatséchlich durchgefiihrter Aktivititen

Stellen Sie einen Vergleich der nach Projektantrag vorgesehenen und letztendlich innerhalb des Projekis
durchgefihrten MalBnahmen auf. Gehen Sie insbesondere darauf ein, warum entgegen den Planungen
elnige Aktivitdten nicht oder eventuell andere zusétzlich durchgefiihrt wurden. Gab es Probleme bei der
Curchfiihrung? Wie haben sich diese auf den weiteren Verlauf ausgewirkt? Gelang die Abwickiung der ein-
zzinen Projekiphasen und Meilensteine den Planungen entsprechend oder gab es Abweichungen?

Ubersicht/Stand des Projektes

Formulierte Ziele im Projektantrag

1. Prim&res Ziel ist die Erhdhung jenes Anteils Jugendlicher und junger Erwachsener, welcher genussorien-
tiart Alkohol konsumiert und damit die Minimierung der Anzahl rauschtrinkender junger Konsumentinnen und
Konsumenten. «smartconnection» setzt auf der Verhaltens- und auf der Verhéltnisebene an.

Kommentar:

Mit der Présenz von «smartconnection» vor Ort konnte die Zielgruppe erreicht werden. Der Belohnungsan-
Salz stiess grundsétzlich auf Inferesse. Aufgrund der positiven Riickmeldungen der Veranstalter und der
beteiligten Behdérden forderte «smartconnection» die Erkenntnis, dass genussvoller Alkoholkonsum sinnvoll
ist,

Es wurde und wird weiterhin versucht, wenn mdéglich die Veranstalter als auch die bewilligungsgebenden
Behorden in das Konzept einzubinden, damit auch auf der Verhéltnisebene (Strukturen) Wirkung erzielf
werden kann.

Ziele auf der Verhaltensebene

2. Mit «smartconnection» erhdlt genussorientierter und verantwortungsvoller Alkoholkonsum unter jungen
Erwachsenen ein starkes Image. Mit Vorbildwirkung und belohnender Unterstiitzung wird die Selbstverant-
wortung in der Lebenswelt der jungen Leute {Veranstaltungen, Stadtfeste, Discos, Open Airs und informelle
Treffpunkte) gestarkt.

Kommentar:

Es zeigte sich schnell, dass eine Imagewende zu genussorientiertem Alkoholkonsum unter den jungen
Erwachsenen anspruchsvoll ist. Dennoch gelang es, dass sich Teile des Zielpublikums auf diese Konsumhal-
tung einliessen. Dabei spieften die Smartcoaches eine wesentliche Rolle und vermitielten die Glaubwiirdig-
keit der Botschafft.

3. In allen beteiligten Regionen werden Jugendliche und junge Erwachsene, welche in einem Veranstaltungs-
team in ihrer Region mitarbeiten wollen, fiir diesen Einsatz zum «Peer Educator» ausgebildet. Damit werden
sie in ihrem personlichen Umfeld zu Multiplikatorinnen und Multiplikatoren, welche sich fiir moderaten Alko-
hclkonsum einsetzen.
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Kommentar:

Dieses Ziel konnte in allen Regionen erreicht und verankert werden. Im Kanton St Gallen implementierte die
Region Werdenberg und im Kanton Graubiinden die Region Engadin «smartconnection» in vorbildlicher
Weise in ihr Aktivitétsprogramm als Standardangebot. In Vorariberg ist das Projekt essentiefler Bestandteil
der meisten Festveranstalfungen. Wie oben formuliert steht und félit der Peergroup-Ansatz mit einheimischen
Jugendlichen vor QOrt, welche bekannt sind und somit auch als Vorbild wirken

Ziele auf der Verhiltnisebene

4. Die Mehrheit der Behdrden, welche Patente und Bewilligungen fiir den Alkoholausschank erteilen, aner-
kennt das Label von «smartconnection» als préventiven und gesundheitsforderiichen Ansatz. Die Veranstal-
ter, bei welchen «smartconnection»-Teams mitwirken, bewerten das Projekt als unterstiitzend fiir ihren
Anlass und kénnen deutliche Verdnderungen hin zum Genusskonsum von Alkohol und zu weniger Gewalt
und Larm im Umfeld feststellen.

Kommentar:

«smartconnection» wurde von den Behdrden an den Durchfithrungsorten als préventiver Ansatz wahrge-
nommen und aufgrund der Rickmeldungen auch geschatzt. Auch die Veranstalter reagierten positiv, wenn
sich «smartconnection» an ihren Ani&ssenn beteiligte. Im Vorfeld war es teilweise schwierig, Veranstalter
vom Nutzen der Aktion zu iiberzeugen, weil Einnahmeausfélle befiirchtet wurden. Diese sind allerdings nicht
eingetreten. Einzelne Riickmeldungen von Veranstaltern deuteten darauf hin, dass es an Veranstaltungen zu
weniger Alkoholexzessen gekommen ist.

9. «smartconnection» wird als Modellprojekt ausgebaut und grenziberschreitend umgesetzt. Es férdert vor
Crt die regelmassige und kontinuierliche Netzwerkarbeit zwischen Jugendarbeit, Gemeinde, Veranstalter und
Fraventionsfachstellen. Dies fiihrt zu einer héheren Verbindlichkeit aller Beteiligter.

Kommentar.

Diese Zielsetzung ist in den Regionen unterschiedlich erreicht worden. Die Netzwerkarbeif war nicht in allen
Regionen in der gleichen Form méglich. In Vorarlberg konnte vermehrt mit lokalen Jugendgruppen vor Ort
gearbeitet werden, wéhrenddessen zum Beispiel im Kanton St.Gallen die Zusammenarbeit vermehrt mit
Kompetenzzentren fiir Jugendarbeit gesucht worden ist Diese Netzwerkpflege musste teilweise aufgebaut
werden. Dies bendtigte Zeit und personelie Ressourcen Umso wichtiger ist es, dass diese Arbeit auch nach
2012 fortgefiihrt werden kann, um die Nachhaltigkeit zu sichern.
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Erreichte Meilensteine

Definierte Meilensteine im Projektantrag

Kommentare

21 Jan. 2008

21. Jun. 2009

Ausleihservice Kantone SG/GR geregelt, Projektor-
ganisation geregelt. Aufgabenkoordination vorge-
nommen

21. Jul 2009

01 Dez. 2009

Personal angestellt, PR-Mat wvorhanden, Website
aktualisiert, Ausleihservice fur neue Partner koordi-
niert

01 Okt. 2009

91. Mrz. 2010

Kontakte/Verbindungen zu regionaler Jugendarbeit
hergestellt Kerngruppe gefunden und eingefiihrt.

01. Mrz. 2010
01 Dez 2010

«smartconnection» an 5-10 Veranstaltungen/Region
in sémtlichen Regionen umgesetzt.

01_Jan. 2011
01. Jan. 2012

Jan 2011 Standortbestimmung/Projektreflexion
Weitere Umsetzung

01. Jan. 2012
31. Dez. 2012

Evaluation, Abschlussbericht. Verankerung in den
Regionen

Der Ausleihservice konnte in den Regionen
§G, GR, TG, FL geregelt werden und eine
gute und kostengiinstige Losung fir alle
Regionen organisiert werden.

Ist termingerecht erreicht worden.

Ist erreicht worden, in einigen Regionen
dauerte der Prozess etwas ldnger, da die
Kontakte zuerst aufgebaut werden mussten.

Siehe Zwischenberichte

Im August und Dezember 2011 erfoigte eine
Standortbestimmung in der strategischen
Leitung der Projektgruppe. Die Projektab-
schlussphase ist definiert.

Der Grundstein fiir die nachhaltige Umset-
zung in den Regionen Thurgau, Vorarlberg,
Firstentum Liechtenstein und der Region
Werdenberg im Kanton St. Gallen sowie dem
Engadin im Kanton GR ist gelegt. Die Pro-
jektaktivitdten werden ab 2013 als Dienstleis-
tungsprogramm etabliert.
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.3 Finanzielle Projektumsetzung

Berichten Sie kurz iiber die finanzielle Abwicklung des Projekts. Wurde die Finanzplanung gemdf Anlage 1
zum Fdrdervertrag eingehalten? Begriinden Sie eventuelle Abweichungen.

Damit das Projekt «smartconnection» erfolgreich umgesetzt werden konnte, war ein hohes zeitliches und
persOnliches Engagement sowie zu Beginn auch ein relativ hoher Investitionsbedarf erforderlich. Dies zeigte
sich bei der finanziellen Abwicklung des Projektes. Die Anfangsinvestitionen (Standmaterial, Anpassung an
die Website, PR-Material etc.) blieben im Rahmen der budgetierten Ausgaben und teilweise darunter. Wih-
rend der Projektlaufzeit reduzierten sich die Investitionskosten wie geplant. Die Personalkosten entwickelten
sich bei «smartconnection Zentral» und den Regionen unterschiedlich. Anfanglich war ein hoher personeller
Einsatz von «smartconnection Zentral» erforderlich, damit sich das Projekt in den Regionen etablieren konn-
te. Im 2011 entschied die Projektstrategiegruppe, dass die Dienstleistungen von «smartconnection Zentral»
reduziert werden miisse, da die Regionen sich vermehrt selbst organisierten und ihre Dienstleistungen ange-
passt an die regionalen Bediirfnisse umsetzen wollten und konnten. Dies fiihrte auf der personellen Ebene
Eei «smartconnection Zentral» zu Einsparungen.

Von den reduzierten Kosten bei «smartconnection Zentral» profitierten somit den Regionen, welche die Mittel
fur die personelle Umsetzung vor Ort einsetzen konnten. Dies entsprach exakt auch dem Projektverlauf,
welcher beabsichtigt war, namentlich der Etablierung des Projektes in den Regionen. Insgesamt zeigte es
sich, dass die Kostenseite gemass Budget eingehalten worden ist. Eine leichte Verschiebung von den Sach-
kosten zu Personalkosten liess ich aufgrund der hohen zeitlichen Beanspruchung in der Umsetzung bei allen
Eeteiligten nicht vermeiden. Dies zeigte letztendlich auch auf, dass die Projektdienstieistungen von den
Gemeinden und Veranstaltern auch genutzt und die Zielgruppen entsprechend erreicht worden sind.

L4 Darstellung der Ergebnisse

Legen Sie dar, welche Ziele und grenziiberschreitende Effekte tatséchlich erreicht werden konnten. Gehen
Sie dabei insbesondere auf die von lhnen im Antrag gemachten Angaben zum Innovationsgehalt und der
erwartelen Impuiswirkung des Projekts ein. Zeigen Sie eventuelfe Auswirkungen auf Chancengleichheit und
Belange der Umwelt innerhalb des Wirkungsbereichs des Projekles.

St.Gallen

Dle Zusammenarbeit mit anderen «smartconnection»-Regionen konnte Uber die Landergrenzen hinweg
gssichert werden. Die fachliche Auseinandersetzung, welche auf den Erfahrungen aus den Regionen beruh-
te, bedurfte stets eines Aushandlungsprozesses. Aus diesem resultierten eine Qualitétssicherung und Quali-
tétsforderung der Angebote, da konzeptionelle Anpassungen mit den anderen Partnern abgesprochen wur-
den. Dadurch konnte zum Beispiel das Belohnungsprinzip optimiert werden. Das Projekt «smartconnection»
hatte eine starke Dynamik, welche das Vorhaben und dessen Ziele «lebendig» hielt und einen Austausch
anregte.

Eine Vernetzung fand nicht nur auf der strategischen Ebene statt, auch auf der operativen Ebene konnte mit
«smartconnection Zentral» eine Stelle geschaffen werden, welche administrative Aufgaben im Verbund
ubernahm. Dadurch konnten Mehrspurigkeiten im Projekt vermieden und die Koordination sichergestellt
werden. Durch die Biindelung von struktureilen, logistischen und fachlichen Ressourcen konnte das Projekt
optimiert werden. So wurde beispieisweise ein gemeinsames zentrales Lager gefiihrt, in dem die Materialien
bestmdglich gewartet und ausgelastet werden konnten. Dank dieses Materialpools standen den einzelnen
Ragionen bei Bedarf mehr als nur ein Event-Stand zur Verfliigung.

Ein weiterer Ressourcen-Transfer liess sich auch auf der personellen Ebene realisieren. Die jugendlichen

Smartcoaches halfen bei der Umsetzung des Projektes in anderen Regionen aus. Engpésse konnten so
Uberbriickt werden. Zuletzt konnten mittels j&hrlich durchgefiihrten Weiterbildungen fiir die Smaricoaches
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fachliches Knowhow ausgetauscht werden. Eine Community entstand, welch die Jugendlichen in ihrem Tun
und der Uberzeugung eines moderaten Alkoholkonsums bestarkte.

Mittels Social Media-Kanalen konnte derweil auch eine Community der Zielgruppe erzeugt werden. Uber
1500 Likes auf «facebook» und 300 Follower auf «Twitter», die sich aus Jugendlichen der teilhabenden
Laénder zusammensetzte, wurden nicht nur dazu animiert Punkte zu sammeln, sondern ein Statement fiir
einen bewussten Umgang mit Alkohol zu setzen und diese Message zu verbreiten. Beziiglich der Umsetzung
ist zu bemerken, dass der Austausch der Zielgruppe auf «facebook» zu einem grossen Teil auf die Beloh-
nungen und Gewinnspiele fokussierte. Dies héingt mit dem rasanten Wachstum der «facebook»-Seite zu-
sammen, die auch mittels extrinsischen Motivationsfaktoren geférdert wurde. Auf jeden Fall konnte mittels
«facebook» ein niederschwelliger Zugang zu der jugendlichen Zielgruppe aufrecht erhalten werden.

Ein weiterer grenziiberschreitender Effekt war die Prisentation von «smartconnection» auf dem Gesund-
heitsschiff der Internationalen Bodenseekonferenz (IBK) im Mai 2011. Ein breites Publikum an Fachpersonen
und politischen Vertreterinnen und Vertretern sowie der Bevélkerung aus dem Bodenseeraum nahmen das
Projekt «smartconnection» dadurch zusétzlich war.

Thurgau

«smartconnection» startete im Jahr 2010 mit 3 Anlassen (2 davon waren Grossanldsse)} und wurde im Ver-
laufe der Projektzeit zunehmend bekannter. Im Folgejahr konnte das Projekt bereits an 10 Anléssen umge-
setzt werden. Und auch im Jahr 2012 war «smartconnection» an 11 Anléssen (darunter wiederum 3 Gross-
anldsse) prasent. Das Modell mit den Teamleitungen bewéhrte sich bis zum Schluss sehr. Unsere Teamlei-
tungsgruppe war auf 8 Personen angewachsen und sémtliche Thurgauer Events konnten durch Teamleitun-
gen abgedeckt werden. Dadurch reduzierten sich die Priasenzzeiten der Projektberaterinnen markant und
ihre Ressourcen konnten anderweitig investiert werden. Ausserdem waren die Teamleitungen altersmassig
raher an der Zielgruppe als die Projektberaterinnen, womit man dem Peer Education-Ansatz gerechter
wurde.

Ab Juni 2012 kam das angepasste «smartconnection»-Konzept zum Einsatz: Statt Punkte wurden Sofort-
preise abgegeben. Neben attrakiiven, saisongerechten Sofortpreisen wurde im Kanton Thurgau mit Flyern
und einem Give-away flr das Projekt geworben. Ausschlaggebend fiir diese Konzeptanpassung waren unter
anderem die Komplexitat des bisherigen Punktesystems, regelmassige Internetprobleme, viele Codekarten,
die nicht eingeldst worden sind etc. Mit dem neuen System erreichten wir mehr Partybesuchende und die
informativen Flyer wurden auch wirklich angenommen. Dass wir an den Veranstaltungen keine Internet-
Verbindung und Laptops fir die Registrierung mehr benétigten, war sowohl fiir uns als auch fir die Veran-
staltenden eine grosse Erleichterung. Im Rahmen der Konzeptanpassung konnten Synergien mit der Fach-
stelle fir Sexuelle Gesundheit genutzt werden, was sich positiv auf das Projekt ausgewirkt hat: Das Thema
«Sex» in Kombination mit Alkoholkonsum war fir Jugendliche und junge Erwachsene zuganglicher und
interessanter.

Insgesamt zeigte sich eine deutliche Steigerung der Anzahl Anldsse, Eventabende sowie der Anzah! erreich-
ter Partybesuchenden Uber die gesamte Projekilaufzeit. Immer mehr Gemeinden konnten fiir das Projekt
gewonnen werden und an allen Veranstaltungen dieser Gemeinden war «smartconnection» vor Ort prasent.
Diese erfreulichen Ergebnisse waren jedoch mit sehr viel Arbeit verbunden, denn die Akquise geeigneter
Umsetzungspartner erwies sich als ausgesprochen anspruchsvoll. Es gab Vereine, die generell am Projekt
interessiert waren, aber zu junge Helfer hatten (z.B. Kinder- und Jugendarbeit). Bei anderen Interessenten
scheiterte die Projektumsetzung an den zeitlichen Ressourcen der potentiellen Umsetzungspartner (z.B. an
Abendunterhaltungen von Musik- und Turnvereinen). Im Kanton Thurgau wurde «smartconnection» trotz
aftraktiver finanzieller Unterstiitzung von keinem Umsetzungspartner ganz selbststandig umgesetzt. Dies
verdeutlicht, dass der Konzeptpunkt mit der Idee der selbststéindigen Umsetzung nach drei Coachings im
Kanton Thurgau nicht funktioniert. Zu komplex war das Ganze und zu vielen Fluktuationen waren die Helfen-
den-Teams unserer Umsetzungspartner unterworfen. Hinzu kam, dass wir unseren Umsetzungspartnern
aufgrund der langen Einsatzzeiten bis spét in die Nacht als auch dem teilweisen Verteilen von Kondomen
empfohlen haben, mdglichst Helfende zwischen 18 und 28 Jahren einzusetzen und wo méglich auf minder-
jéhrige Helfende zu verzichten.

«smartconnection» konnte im Kanton Thurgau noch nicht nachhaltig verankert werden und die starke Fokus-

sierung auf die Verhaltensebene schaffte zu wenig Verbindlichkeiten im Bereich Jugendschutz und Alkohol-
pravention.
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Trotz dieser ernlichternden Erfahrungen war es sehr erfreulich zu sehen, dass einige Gemeinden, welche wir
ins «smartconnection»-Boot holen konnten, bestrebt waren, den Jugendschutz in ihrer Gemeinde verbindli-
cher zu gestalten. Unsere Bemiihungen, dass die Gemeinden im Rahmen des Bewilligungsverfahrens von
cen Veranstaltenden mehr Verbindlichkeiten im Bereich des Jugendschutzes fordern, zeigen erste Erfolge: In
den Gemeinden Horn (Vorgabe der Umsetzung von «smartconnection» an jugendrelevanten Veranstaltun-
cen} und Weinfelden (Vorgabe der Zusammenarbeit mit der Perspektive Thurgau und Wahl mindestens einer
Jugendschutzmassnahme) wurden erste Verbindlichkeiten auf struktureller Ebene erlassen. Diese erfreuli-
chen Resultate zeigen in die richtige Richtung, denn erfolgreiche Alkoholpravention muss unserer Meinung
rach viel stérker auf der Verhdlinisebene ansetzen und verbindliche Rahmenbedingungen schaffen, die es
cen Jugendlichen erleichtern, massvoll Alkohol zu konsumieren.

Graubiinden

Die Aktivitéten in der Alkoholprévention im Kanton Graubiinden, wurden dank dem interreg-Projekt «smart-
connection» intensiviert. So wurden aus Einzelaktivititen ab dem Jahr 2010 zahlreiche Anldssen professio-
rell von «smartconnection» begleitet. Das Echo war von Seiten der Gemeindebehdrden, den Veranstaltern
und den Teilnehmenden positiv. «smartconnection» hat sich vor allem in der Region Engadin etabliert und
wird auch nach dem Abschluss des Interregprojektes weitergefiihrt.

Im Jahr 2012 wurde neben den operativen «smartconnection»-Einsétzen auch intensiv an einem umfassen-
den kantonalen Programm fir Alkoholprévention gearbeitet. Die vielseitigen Erfahrungen und der interkanto-
rale sowie internationale Austausch waren dabei sehr hilfreich.

Vorarlberg

Alkoholprévention hat in Vorarlberg schon seit 2004 mit den Projekten «Mehr SpaR mit Mall» und
«XENNIDI» eine sehr hohe Tradition. Dementsprechend waren schon zu Beginn des Projekts «smartconnec-
tion» weite Teile der Bevdlkerung und wesentliche Entscheidungstréger fir dieses Thema sensibilisiert. Das
Frojekt «smartconnection» hat sich als eine wesentliche Ergdnzung der bestehenden MaRnahmen erwiesen,
auch wenn bei der Umsetzung — wie schon in den Zwischenberichten erwihnt — gewisse Problembereiche
evident werden.

Als sehr erfolgreich und von grolem Mehrwert hat sich die Zusammenarbeit mit den anderen Projektpartnern
uber die Landesgrenzen hinweg erwiesen. Der grenziiberschreitende Erfahrungs- und Wissensaustausch mit
Expertinnen und Experten aber auch unter den Jugendlichen hat zu einer Vielzahl an Adaptionen und Inno-
vationen nicht nur auf dem Gebiet der Alkcholprévention beigetragen. Dementsprechend sind wir auch froh,
dass dieses Vernetzungsgremium Uber das Projektende hinaus strukturell verankert werden konnte.,

Im Projekizeitraum war das Team mit dem Eventstand und der Cocktailbar an 123 Einsatztagen bei 87
unterschiedlichen Veranstaltungen in 25 verschiedenen Gemeinden im Einsatz. Alleine im Jahr 2012 wurde
das Angebot an 40 Einsatztagen bei 29 Veranstaltungen gebucht.

Die momentane GroRe des Jugendteams betragt 21 Jugendliche wobei der Grolteil der Jugendlichen im
Alter von 16 bis 22 Jahren ist.

Mit Fortdauer des Projektes zeigte sich, dass immer mehr Gemeinden, Vereine und Veranstalter aus eigener
initiative— weit im Vorfeld der Veranstaltungen — umfassende PraventionsmafRnahmen erarbeiten, in entspre-
chenden Gremien prasentieren, diskutieren und evaluieren. Als Beispiel kann hier das Bezirksmusikfest in
Schoppernau 2011 genannt werden. Die Veranstalter des Bezirksmusikfestes 2011 (30.000 Besucherinnen
und Besucher an 4 Tagen) haben aus eigener initiative ein umfassendes Praventionskonzept erstellt und
schon friihzeitig mit Fachleuten des Projekts besprochen, um deren Erfahrungen ergénzt und anschlieRend
konsequent in die Tat umgesetzt.

Weiter ist erkennbar, dass Gemeinden zunehmend einen Schritt weiter gehen und davon abriicken, den
Veranstaltern genaue Mafinahmen und Regulative vorzuschreiben. Vielmehr verlangen sie von den Veran-
staltern — im Sinne der Partizipation und des Empowerments — detaillierte Préventionskonzepte. Diese wer-
den dann in einem eigenen Expertengremium diskutiert und begutachtet. Nach Genehmigung wird dann die
Umsetzung des Konzepts bei der Veranstaltung (iberpriift und evaluiert. In einem weiteren Schritt wird dann
mit den Veranstaltern das Ergebnis der Evaluation besprochen, um daraus eventuell notwendige Verbesse-
rungen, Anderungen bzw. Konsequenzen fiir die néchste Veranstaltung abzuleiten.

Nachdem sich immer mehr Veranstalter und Gemeinden in Vorarlberg ihrer Verantwortung und Vorbildwir-
kung bewusst sind und Unterstiitzung und Beratung in Anspruch genommen haben, entstand im Laufe des
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Projekts die Idee, ein Veranstaltungshandbuch zu entwickeln. Dieses Veranstaltungshandbuch unterstiitzt
vor aliem die Veranstalter von Groflveranstaltungen, Maturabéllen und Faschingsumziigen aber auch die
Gemeinden in ihrer Planung bzw. gibt lhnen Ideen und Anregungen, die sich vielfach in der Praxis bewihrt
haben.

Gleichzeitig kann festgestellt werden, dass Alkoholpravention nicht mehr nur als reines ‘Jugendthema’ be-
trachtet wird, sondern die Erwachsenen mitbedacht werden und die Gemeinden erkennen, dass verhaltens-
préaventive MaRnahmen durch strukturelle MaRnahmen unterstiitzt werden miissen.

Wie schon erwéihnt gab es bei der Umsetzung des Projekts auch einige Problembereiche. So gelang es uns
in Vorarlberg auch mit den unterschiediichsten MaRnahmen kaum, Jugendliche bei Veranstaltungen dazu zu
motivieren, sich auf der Homepage www.smartconnection.net als Member zu registrieren. Der Aufwand der
Registrierung, das Procedere mit der Eingabe des Codes und der Sammlung der Punkte standen fiir die
Jugendlichen in Vorarlberg in einem schlechten Verhéitnis zu den offerierten 'Belohnungen'. Jugendliche sind
vielmehr an einer 'direkten Belohnung vor Ort' interessiert. Dabei geht es den Jugendlichen nicht um eine
mdglichst hohe monetére Belohnung, sondern vielmehr um attraktive, spaBige Give-aways.

Gleichzeitig sind die Jugendlichen sehr wohl an der Alkoholtestung interessiert. Sie méchten wissen, ob sie
sich noch im 'griinen Bereich' befinden, diskutieren das Ergebnis untereinander und mit den Jugendlichen
des Kernteams und sammeln damit auch wesentliche Erfahrungen im verantwortungsbewussten Umgang mit
Alkohol.

Diesem Umstand wurde Rechnung getragen indem seit Beginn 2012 Sofortpreise an jene Jugendlichen
ausgeben werden, welche ein Testergebnis unter 0,3 Promille erreichen. Dies wird bei den Vorarlberger
Jugendlichen sehr gut angenommen, da die umstandliche Registrierung ber die Homepage wegfalit.

.5 Erfahrungen mit der grenziiberschreitenden Kooperationsstruktur

Beschreiben Sie bitte, in welchem Umfang die Zusammenarbeit im Projekt erfolgt ist {gemeinsams Ausarbei-
tung, Durchfihrung, Finanzierung, Personal etc.) und welche Erfahrungen Sie in der Kooperation mit den
beteiligten Projektpartnern gemacht haben und ob auf Grund dieser Erfahrungen weitere Kooperationen,
auch ohne &ifentliche Férderung, angestrebt werden.

Die Projektorganisation sah zwei Projektgremien vor: Projektstrategiegruppe (zusammengesetzt aus den
verantwortlichen Leitungspersonen der regionalen Projektpartner, geleitet von dem Projektkoordinator) und
der Fachgruppe (zusammengesetzt aus den Projektberaterinnen und —berater der Regionen, welche direkt
fur die Umsetzung zustandig waren). Die Strategiegruppe traf sich anfanglich 4-5 Mal pro Jahr und traf die
wesentlichen Umsetzungsentscheide fiir die fachliche Ausrichtung, personelle Unterstiitzung durch «smart-
connection Zentral» sowie flr budgetrelevante Entscheide.

Die grenziberschreitende Kooperation beurteilten alfe Beteiligten als ausgesprochen erkenntnisreich. An-
fanglich war es durchaus (iberraschend, wie unterschiedlich, die einzelnen Lander trotz nachbarschaftiicher
und fachlicher Néhe, mit der Thematik Alkoholprdvention umgehen, oder wie regional unterschiedlich die
Strukturen (Jugendarbeit, gesetzliche Vorgaben, Verankerung der Fachstellen efc.) gewachsen sind. Die
Strategiegruppe war gewillt und es ist auch gelungen, die Projektgrundstruktur in Kooperation auszuhandeln.
Hier zeigte sich die Projekfflexibilitét deutlich auf: Es konnte ein gemeinsamer Nenner in den wesentlichen
Punkten (Projektausrichtung, Erscheinungsbild, Umsetzung) gefunden werden und gleichzeitig auch regiona-
le Unterschiede zugelassen werden. Diese Ausgewogenheit filhrte letztendlich auch dazu, dass das Projekt
nun ab 2013 in den Regionen Vorarlberg, Firstentum Liechtenstein, Thurgau und in einzelnen Gebieten von
St.Gallen und Graubiinden die Nachhaltigkeit beziehungsweise die Finanzierung weiterhin sichergestellt
werden kann. Das Projekt wird somit in den genannten Regionen als Dienstleistungsangebot verankert.
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1.6 Geplante Folgeaktivititen sowie weitere Schritte zur Nutzung und Verbreitung der Ergebnisse

Stellen Sie hier die Nachhaltigkeit der erreichten Ergebnisse dar. Wird das Projekt nach Ablauf der geforder-
ten Laufzeit eigensténdig fortgesetzt oder sind Nachfolgeprojekte vorgesehen? Wie sollen die im Rahmen
des Projekts gewonnenen Erkenntnisse weiter verwendet und der Offentlichkeit zugénglich gemacht werden?

St.Gallen

Im Kanton St.Gallen wurde das Alkoholpraventionsprojekt «smartconnection» von mehreren starken Part-
nern, meistens regionale Jugendarbeitsstellen, getragen. In diesem Zusammenhang ist erfreulich, dass das
Kompetenzzentrum Jugend Werdenberg (KOJ) bestrebt ist, das Projekt unter dem Namen «smartconnecti-
cn» fortzufihren. Die Stiftung Suchthilfe hat das Projekt «smartconnection» unter dem Namen «Mond-
rauschy fur die Stadt St. Gallen adaptiert. Dies betrifft vor allem das Element der Alkoholblastests. Die Ju-
gendarbeitsstellen Gaiserwald sowie Wil werden auf Basis ihrer Umsetzungserfahrungen mit «<smartconnec-
tion» ihre Alkoholpraventionskonzepte lberarbeiten. Altstatten wurde durch die Umsetzung von «smartcon-
rection» an Partys und Veranstaltungen in dem Problembewusstsein von Jugendlichen, die im Ausgang
Ubermassig Alkohol konsumieren, sensibilisiert. Die Jugendarbeit Altstétten strebt in Zusammenarbeit mit der
rzgionalen Suchtfachstelie einen ganzheitlichen, regional verorteten Ansatz mit dem Projekt «ghorig feschtas
en. Einer der gréssten Erfolge war die Ubernahme des Konzeptes und des Namens in den Niederlanden, wo
cas Projekt durch die Organisation Tactus Verslavingszorg weiterhin umgesetzt wird.

Die gewonnenen Erkenntnisse des Peer Education-Ansatzes sowie die Erfahrungen mit der Anwerbung von
Umsetzungspartnern fliessen in das seit Ende 2012 umgesetzte Tabakpraventionsprogramm des Kantons
St.Gallen ein. ZEPRA baut auf Multiplikatorinnen und Multiplikatoren, die es zu finden und zu motivieren gilt.
Das Projekt «smartconnection» hat in diesem Zusammenhang Aufschluss iiber die folgenden Fragen gege-
ben:

*  Wie kénnen Multiplikatoren fiir die Ubernahme von einem Projekt, Programm begeistert werden?

o Das Projekt muss 'pfannenfertig’ prasentiert und einfach umsetzbar sein. «smartconnection»
setzte in der Annahme, Multiplikatoren wiirden entsprechende Stellenprozente vor Ort zur
Verflgung stellen, eine grosse Vorbereitungs- und Nachbereitungsbereitschaft voraus, damit
die gewlinschte nachhaltige Wirkung erzielt werden konnte. Diese Annahme hat sich nur
zum Teil bestétigt. Hier kam die Vereinfachung und Entwicklung der Ministdnde den Umset-
zungspartnern entgegen.

o Der Umsetzungspartner muss sich mit dem Projekt und seinen Zielen identifizieren kénnen.
Dies bedingt, dass sein Projekt unter einem mit dem Umsetzungspartner assoziierten Label
realisiert werden kann. Dies lauft jedoch einem globalen Marketing entgegen, welches einen
Namen und ein Logo bekannt machen will (Branding).

*  Welches sind die geeigneten Multiplikatoren?

o Viele Jugendarbeitsstellen, welche die priméren Ansprechpartner von «smartconnection»
waren, sind bereits stark ausgelastet. Die Ressourcen waren verplant und es gab wenig
Spielraum fir neue Aufgaben. Die mangelnde Flexibilitét hing oftmals auch mit schwerfalli-
gen Strukturen vor Ort zusammen. Zuletzt forcierte «smartconnection» die Umsetzung durch
eigene Teams. Dies stellte sich als effektivste Lésung heraus, welche jedoch im Aufwand
nicht zu unterschitzen war.

o Die langfristig stabile Losung mit Umsetzungspartner konnten dort gefunden werden, wo der
Umsetzungsauftrag durch die politische Leitungsebene erteilt wurde. Damit waren die noti-
gen Ressourcen gesprochen und die Umsetzung offiziell legitimiert, was wiederum die Posi-
tionierung gegeniiber Veranstaltern vereinfachte.

In der Abschlussphase Ende 2012 wurden mit den Umsetzungspartnern ausfiihrliche Gesprache gefiihrt, wie
der Kanton St.Gallen diese in der weiteren Umsetzung von «smartconnection» oder dhnlichen Projekten
unterstitzen kann. Materialien und andere Ressourcen wurden den Umsetzungspartnern zuganglich ge-
macht.
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Die weitere Zusammenarbeit mit den Umsetzungspartnern von «smartconnection» und eine Ansprechperson
fur Anliegen zum Thema Alkohol ist lber die dem Amt fir Gesundheitsvorsorge angegliederte Fachstelle
Jugendschutz sichergestellt.

Thurgau

Eine verbindliche Befolgung der Jugendschutzbestimmungen geschieht {iber die Steuerung der Verhiltnisse.
Gestitzt auf die Evaluation des Alkoholpréventionsprojekts «smartconnection» und aufgrund von Erfahrun-
gen aus anderen Regionen der Schweiz soll durch Jugendschutzauflagen, welche direkt an die Veranstal-
tungsbewilligung geknlpft sind, eine verbindliche Grundlage geschaffen werden. Die neue Strategie im
Kanton Thurgau sieht vor, dass dies (ber das Bewilligungsverfahren der Gemeinden geschieht: Reicht ein
Veranstalter bei der Gemeinde ein Gesuch um eine Veranstaltungsbewilligung ein, so wird er zur Einhaltung
von Auflagen zum Jugendschutz verpflichtet. Dieses sogenannte Jugendschutzobligatorium beinhaltet ver-
schiedene konkrete Massnahmen, die einerseits auf Gemeindeebene und andererseits auf Veranstaltungs-
ebene beschlossen werden. S&mtliche Massnahmen auf Gemeindeebene sind verbindlich und gelten zwin-
gend fur alle Veranstaltungen dieser Gemeinde. Die Massnahmen auf Veranstaltungsebene sind jeweils vor
jeder Veranstaltung neu zu definieren. Eine Gemeinde erteilt die Bewilligung zum Ausschank von Alkohol
nur, wenn die Interessen des Jugendschutzes nicht geféhrdet sind. Da sich die Gemeinden des Kantons
Thurgau in ihren Bedirfnissen und Méglichkeiten unterscheiden, wird hinsichtlich der Jugendschutzmass-
nahmen auf Gemeindeebene ein gestuftes Vorgehen vorgeschlagen.

Graubiinden

Die Jugendarbeit St.Moritz fihrt in der Region Oberengadin ihre Aktivititen in der Alkoholprévention weiter-
kin um, voraussichtfich unter dem Namen «smartconnection», da sich dieser Name in der Region etabliert
hat und fir die Gemeinden und Veranstalter ein attraktives Angebot ist. Flr die Umsetzung von kantonalen
Massnahmen in der Alkoholprévention wird vor allem das wichtigste Ergebnis der Bachelorarbeit (iber die
VWirksamkeit von Massnahmen in der Alkoholpravention anhand des Beispiels von «smartconnecion» be-
ricksichtigt, némlich der Fokus auf strukturelle Massnahmen.

Vorariberg

Von cen im Rahmen des Projekis durchgefihrten MaRnahmen und Aktivititen werden alle wesentiichen
Elemente unter dem Namen KENNIDI powered by «smartconnection» weitergefiihrt, So wird die Supro —
V/erkstatt fiir Suchtprophylaxe weiterhin fur die Gemeinden, Regionen und einzelnen Veranstalter als Bera-
tungsgremium im Bereich der Alkoholpravention zur Verfligung stehen. Die Abwicklung, Logistik und Betreu-
ung des Eventstandes und der Cocktailbar wird ebenfalls durch die Supro gewahrleistet sein. Dies bedeutet
guch, dass das Jugendteam - ein integraler Bestandteil des Projekts — weiterhin durch die Jugendabteilung
cer Supro aufrechterhalten und betreut wird.

Iz Bericht iiber MaBnahmen der Offentlichkeitsarbeit (siehe auch Anlage 1 zum Schlussbericht)

Gemd&B § 16 Absatz 1 des Fdrdervertrages sind die vorgegebenen Bestimmungen iiber Informations- und
Fublizitdtsmafinahmen zu beachten. Siehe hierzu auch Leitfaden 1 Ziffer 2.20 sowie Leitfaden 2 Ziffer 2.6.
Fiihren Sie im Bericht auf, welche MalRnahmen zu einer angemessenen Aufiendarstellung des Projekts und
ces Férderprogrammes unternommen wurden. Filllen Sie dazu auch die Anlage 1 zum Schiussbericht ent-
sorechend aus.

«smartconnection» war von Anfang auf eine gute PR-Arbeit ausgerichtet. So wurden 6ffentlichkeitswirksame
Materialien, Drucksachen hergestellt und auf eine regelméassige Berichterstattung in den Medien (Zeitung,
Website, Social Media-Piattformen) Wert gelegt. Es wurden angepasste und qualitativ gute Werbemittel
hergestellt, welche dank der Unterstiitzung von Interreg auch realisiert werden konnten. Auf simtlichen
Verbemitteln wurde das Interreg-Logo prominent platziert. «smartconnection» war publikumswirksam, da
gerade die grossen Events (Open Airs, Wirtschaftsmessen, Strassenfeste etc.) abdecken konnte. Detailzah-
len kdnnen der Anlage 1 aus den verschiedenen Regionen entnommen werden.
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1i.8 Projekthewertung
Als Abschiuss des Berichts bitten wir um eine zusammenfassende Projektbewertung.

Gesamthaft betrachtet beurteilte die Strategiegruppe das Projekt «smartconnection» aus folgenden Griinden
erfolgreich:

¢ Die wesentlichen Ziele sind erreicht worden (siehe Bewertung Kapitel 11.2).

* Nachhaltigkeit erreicht! Das Projekt wird zur Dienstleistung ab 2013 in Vorarlberg, Fiirstentum Liech-
tenstein, Kanton Thurgau, einzelne Regionen im Kanton St.Gallen und Kanton Graublinden.

¢ Botschaft zum 'genussvollen Alkcholkonsum' gestarkt.
Férderung der guten grenziiberschreitenden Zusammenarbeit unter den Projektpartnern.

* Gemeinsam umgesetztes Angebot fiir die angestrebte Zielgruppe in den einzelnen Regionen und
Landern.

+ Regionale Verankerung der Fachstellen mit Gemeinden, Vereinen, Veranstaltern weiterentwickeit
und vertieft.
Interreg als ideale Plattform (strukturelle, finanzielle und personelle Unterstiitzung).

= Gute Betreuung der Strategiegruppe/des Koordinators durch die Netzwerkstelle und das GTS Tiibin-
gen.

Als anspruchsvoll betrachtete die Strategiegruppe, dass anfanglich die Ausgangslagen in den einzelnen
Regionen sehr unterschiedlich waren. Teilweise waren vom Projektentwickler Zepra St.Gallen bereits Ent-

scheidungen getroffen worden oder Strukturen vorhanden (Website-Plattform, «smartconnection Zentrai»)
welche dann im Projektverlauf verandert und den Gegebenheiten anzupassen waren.

Schlusswort

Prévention ist eine Daueraufgabe. Fachstellen leisten Sensibilisierungsarbeit und gestalten in Zusammenar-
beit mit Gemeinden und Veranstaltern Strukturen verbindlicher. Peers leisten Beziehungsarbeit und entfalten
Vorbildwirkung. Die Lénder stellen entsprechende Mittel zur Verfiigung und garantieren so, dass Privention
entsprechendes Gewicht erhalt. «smartconnection» wird weiterhin einen préventiven Beitrag leisten und auch
aufzeigen, dass Pravention richt nur mit dem Mahnfinger umgesetzt werden kann.

Hiermit bestétige ich die Vollstandigkeit und Richtigkeit der im Bericht gemachten Angaben.

Crt, Datum St. Gallen, 20. Februar 2013
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